
   

 
                

 

 

 

PROGRAMME DE LA JOURNEE TERRITORIALE DE 

L’OBESITE (24/11/2023) 
 

8h30 Accueil 

9h - 9h15 Ouverture de la matinée - ARS (Doriane ARGAUD) 

9h15 

 

 

10h 

Conférence – Polluants et obésité : Quel(s) lien(s) ? 

Pr CHEVALIER Nicolas, Endocrinologue, PU-PH, Chef de service & 

Chef du Pôle DIGi-TUNED, CHU de Nice 

 

 

10h15  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12h15 

 

Actu Flash – « Place aux initiatives locales » 

Modératrice : Bérénice SEGRESTIN 

Intervenants : 

1. Naissance de l’association « Stéréo » 
2. Mise en place d’un atelier de psychonutrition et son impact sur 

la qualité de vie (Médipôle Villeurbanne) 
3. Création du Centre Mutualiste de l’obésité (CMO St-Etienne)  

 
Pause 30 min (11h – 11h30) 

 
4. Ludiconsult  
5. La Maisonnée : programme ETP  
6. Projet de la graine à l’assiette  

 

 

12h15 - 13h 
 

Conférence – Expérimentation à 360°  

Pr PRADIER Christian, Département de Santé Publique, CHU de Nice 

 

13h Pause déjeuner et visite des stands 

Stands  

                                                                                  
    

                                                   

 



   

 
                

 

 

14h15 Ateliers en parallèle (1ère session) 

15h15 -15h45 Pause 

15h45 Ateliers en parallèle (2ème session) 

16h45 - 17h Clôture de la journée  
Rapport : Mieux prévenir et prendre en charge l’obésité en France 

Pr. LAVILLE Martine (Lyon) , Pr Emérite Université Lyon 1 

  

 

Atelier 1 Atelier 2 Atelier 3 

L’histoire de Léa de 6 à 72 
ans 

 Autour du rôle de la 
psychologue et du 

psychiatre  

Boxe thérapie 
 avec Boxing care 

Réseau LYRE 
 

RéPPOP Lyrra 

Dr Maxime TIBERGHIEN  

(Psychiatre) 

 
Dr Céline CANDILLIER 

(Psychiatre) 
 

Lisa LAMBOLEY MOREL 
(Boxeuse professionnelle) 

 

 

 

Lieu 

Espace de l’Ouest Lyonnais 
6 rue Nicolas Sicard – 69005 Lyon 

Parking gratuit 
Accessible en transport en commun 

Inscription gratuite et obligatoire 

 

https://forms.office.com/e/YKZ3dQNtha 

Contact 
Audrey HOU HEN PEN  
Coordinatrice du CIO 
ci.obesite@chu-lyon.fr 

https://ci-obesite.fr 
 

 

https://forms.office.com/e/YKZ3dQNtha
mailto:ci.obesite@chu-lyon.fr
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