
EN-JEUX GREFFE

Programme d'éducation thérapeutique
pour les patients ayant bénéfi cié d'une 
greffe rénale (ETP)



OBJECTIFS
DU PROGRAMME

- Comprendre la transplantation.

- S'approprier les traitements.

-  Connaître les signes d'alerte
et solliciter les ressources 
disponibles.

-  Savoir organiser ses suivis
médicaux, biologiques
et solliciter les ressources
disponibles.

-  Adapter son alimentation et 
améliorer sa condition physique.

-  Apprendre les bons gestes 
d’hygiène bucco-dentaire.

- Pouvoir exprimer son ressenti.

-  Identifi er ses projets de vie
(travail, voyage, grossesse,
sexualité...).

ENTRÉE DE PROGRAMME

ENTRETIEN AVEC 
UNE INFIRMIÈRE

LES MÉDICAMENTS
AVEC UN PHARMACIEN
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PATIENT

L'ACTIVITÉ PHYSIQUE 
AVEC UN 

KINÉSITHÉRAPEUTE

BILAN AVEC
UNE INFIRMIÈRE

SORTIE DE PROGRAMME

ÉCHANGES LUDIQUES 
AUTOUR DE LA GREFFE

SUIVI EN 
CONSULTATION

AVEC UNE
INFIRMIÈRE

ENTRETIEN AVEC UNE 
DIÉTÉTICIENNE

BONS GESTES 
GIÈNE BUCCO-
DENTAIRE
UN CHIRUGIEN-
DENTISTE



www.chu-lyon.fr

SUIVEZ LES HOSPICES CIVILS DE LYON SUR :

©
 D

M
C

 H
C

L 
- P

A
O

 S
T 

- J
an

vi
er

 2
4

Ensemble, 
donnons des AILES
à notre SANTÉ !
https://fondationhcl.fr

CONTACT HCL
Infi rmière correspondante en ETP 
Madame Agnès MOLLARD

+33 (0)4 72 11 95 35

agnes.mollard@chu-lyon.fr

Hôpital Edouard Herriot
5 place d'Arsonval
69003 Lyon

L'ÉQUIPE PLURIDISCIPLINAIRE
INFIRMIERS   PSYCHOLOGUES   CHIRURGIENS-DENTISTES

MÉDECINS   PHARMACIENS

DIÉTÉTICIENS  KINÉSITHÉRAPEUTES

Accès piétons 
Sortie voitures

Accès piétons 
Entrée / sortie voitures
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Services d’urgences

Bureau des Admissions

Centre de prélèvements

Places de stationnement pour 
personnes à mobilité réduite

Dépose-minute

Caisse automatique

K Distributeur de billets

Journaux cafétéria

Urgences adultes

Urgences dentaires

Urgences ophtalmologiques

Centre des brûlés 
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