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04 27 85 62 26 Ateliers d’éducation thérapeutique 
pour mieux vivre sa dialyse 

péritonéale

Pour les patients suivis en néphrologie 
pédiatrique à l’HFME et leur famille 

Programme 
« Educ’ DP»

mailto:hfme.etp-nephro@chu-lyon.fr


Mieux vivre avec sa dialyse péritonéale 
(DP) (ou la DP de son enfant)

Ateliers d’éducation 
thérapeutique 

pour les patients et leur famille

Venez nous retrouver pour des ateliers 
individuels ou des séances collectives

Pharmacien.ne

Psychologue

Néphro-
pédiatre

Infirmier.ère

Assistante 
sociale

Diététicien.ne

Enseignant.e
en APA

Gérer sa DP à domicile

Connaitre et prévenir les complications de la
DP

Mieux comprendre et gérer son traitement

Connaitre ses besoins alimentaires et gérer 
ses repas

Maintenir une activité physique et adapter 
une activité sportive pendant la DP

Connaitre ses droits et utiliser les ressources 
du système de soins

Exprimer son vécu et ses difficultés en lien 
avec la maladie rénale et la DP


