
TROUBLES
NEUROLOGIQUES FONCTIONNELS
PRISE EN CHARGE - PULS-TNF

Vous êtes concerné par le diagnostic de trouble neurologique fonctionnel, le 
médecin qui vous accompagne (neurologue, médecin traitant ou médecin 
spécialisé) vous met en contact avec l’équipe PULS-TNF (programme 
universitaire lyonnais de soins des troubles neurologiques fonctionnels), 
pour une prise en charge spécialisée.

L’équipe PULS-TNF propose :

−  une évaluation psychiatrique et psychologique ;
−   une psychoéducation (informations sur le trouble neurologique) 

afi n d’avoir une meilleure compréhension de votre pathologie ;
−   un accompagnement individuel et/ou en groupe, adapté 

et personnalisé ;
−  une amélioration de votre qualité de vie.



  L’organisation de votre prise en charge

Le premier entretien a pour objectif de vous apporter des connaissances sur 
le trouble neurologique fonctionnel et de répondre à vos questions. Il permet 
de retracer votre parcours de vie (personnel, médical) et d’évaluer plus 
précisément vos symptômes et votre fonctionnement psychologique.

Le deuxième entretien est une séance de psychoéducation qui vous permet 
d’en savoir davantage sur le trouble neurologique fonctionnel.

Le troisième entretien est une synthèse de ces échanges, au terme de 
laquelle nous vous proposerons une prise en charge personnalisée et 
adaptée à vos besoins.

  Une prise en charge multidisciplinaire

Psychiatre, psychologue, infi rmière coordinatrice font partie intégrante de 
votre accompagnement et travaillent en étroite collaboration avec les divers 
professionnels qui interviennent dans votre prise en charge (neurologue, 
médecin traitant, kinésithérapeute, orthophoniste…).

  Nous contacter 

www.chu-lyon.fr

  Les ateliers thérapeutiques proposés

−  psychoéducation ;
−  groupe de paroles ;
−  groupe d’affi rmation de soi et de gestion des émotions ;
−  résonance énergétique par stimulation cutanée (RESC) ;
−  relaxation.

©
 D

M
C

 H
C

L 
- P

A
O

 S
T 

- A
vr

il 
24

Hôpital Pierre Wertheimer
Équipe PULS-TNF
Service de psychiatrie de liaison - RDJ
59 boulevard Pinel
69500 Bron

Tél : 04 72 11 80 64
Mail : hcl.pulses.fi op@chu-lyon.fr


