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Les HCL déploient plusieurs programmes de prévention.

- Icope est un programme de 'OMS portant sur le dépistage multidimen-
sionnel du déclin fonctionnel lié a I'age sur le territoire du Grand Lyon.

- « Vitage » (vitalité et agilité) s'adresse a des séniors pré-fragiles,

sélectionnés par les acteurs de soins de ville (médecin traitant,

CGHT Condrieu PP kinésithérapeute, infirmier, pharmacien) et souhaitant s'investir

Val Rhdne > activement dans leur maintien en santé. Les consultations

Centre se déroulent 2 Phopital Pierre Garraud.

- « Bien sur ses jambes » est un parcours
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