
PROGRAMME 
EDU’NUT
ENFANTS ET ADOLESCENTS



             QUI PEUT PARTICIPER ?

Ce programme est destiné aux jeunes et adolescents jusqu’à 18 ans, atteints 
d’insuffisance intestinale nécessitant une nutrition parentérale à domicile, 
ainsi qu’à leurs proches.

   COMMENT SE DÉROULE LE PROGRAMME ?

1. Le diagnostic éducatif : entretien individuel permettant à l’équipe   
 éducative de recueillir vos besoins et vos attentes.

2. Les séances d’éducation : individuelles ou collectives, comprenant  
 des ateliers interactifs sur les thématiques que vous aurez choisies :
 – les séances individuelles se déroulent en consultation, en hôpital de  
 jour ou en hospitalisation complète,
 – les séances collectives se déroulent en hôpital de jour ou en   
 hospitalisation complète.

3. Le bilan éducatif : entretien individuel pour faire le point sur  
 votre parcours.

Les séances peuvent se dérouler en visioconférence.

 



↘ Comprendre ma maladie
↘ Préserver l’oralité
↘ Comprendre la nutrition parentérale
↘ Gérer la nutrition parentérale au quotidien
↘ Vivre avec une maladie chronique
↘ Apprendre à devenir adulte, etc.

LES OBJECTIFS DU PROGRAMME « EDU’NUT »  

L’ÉQUIPE

L’équipe pluridisciplinaire formée à l’éducation thérapeutique
« EDU’NUT » se compose de :

↘ médecins,
↘ psychologues,
↘ puéricultrices,
↘ pharmaciens,
↘ infirmières,

↘ infirmières-anesthésistes,
↘ diététiciennes,
↘ enseignant en Activité Physique Adaptée,
↘ psychomotricien,
↘ orthophoniste,
↘ éducateur de jeune enfants. 
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NOUS CONTACTER 

Hôpital Femme Mère Enfant 
Centre de référence maladies rares des maladies rares digestives - MARDI 
3e étage (ascenseur bleu) 
59 boulevard Pinel - 69577 Bron cedex
Lieu des séances : Bât. A1 - 1er étage ou HFME - 3e étage (voir la convocation)

Hôpital
Femme Mère Enfant

Centre
de

prélèvements

Hôpital
Louis Pradel

(Cardio.)

Hôpital
Pierre Wertheimer

(Neuro.)
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Parking

Dépose-minute

Places de stationnement 
pour personnes 
à mobilité réduite 

Distributeurs de boissons
et sandwichs

Caisse automatique

Food truck

Maison du Petit Monde

Bus Tramway

P

C8
Bron Genêts

Hôpital
cardiologique

C8 - C9

HFME
C8 - C9

C8 - C9
Hôpital

neurologique

AVENUE DU DOYEN LÉPINE
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Voie de bus
Voie de bus

SORTIE
"HÔPITAUX EST"

ENTRÉE A

ENTRÉE

ENTRÉE
Bât
A1

Bât
A4

ENTRÉE B
ENTRÉE

ENTRÉE 
SORTIE

ENTRÉE 
SORTIE

VOITURES

VOITURES

Bât
B14

Funérarium

Bât
B16

T6
Hôpitaux Est -

Pinel

Pour vous inscrire et/ou demander des informations complémentaires :
severine.ruf@chu-lyon.fr / sophie.barret01@chu-lyon.fr

04 27 85 53 67 / 04 27 85 61 18

Avec le soutien de :

SUIVEZ LES HOSPICES CIVILS DE LYON SUR  :

www.chu-lyon.fr

Dons, legs, assurance-vie
https://fondationhcl.fr


