
PROGRAMME
NUTRITION PARENTÉRALE 
À DOMICILE



QU’EST-CE QUE L’ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE PATIENT (ETP) ? 

L’ETP aide les patients et leur entourage à comprendre la maladie 
et le traitement pour mieux vivre au quotidien. Cet accompagnement 
est proposé en fonction de vos besoins. 

QUI PEUT PARTICIPER À CE PROGRAMME ? 

Ce programme est proposé :
- aux patients hospitalisés qui ont une insuffisance intestinale afin 
qu'ils soient autonomes vis-à-vis de leur traitement et acteurs de leur 
santé. 
- aux patients bénéficiant d’une nutrition parentérale à domicile et 
suivis par le service de nutrition clinique intensive. Il peut aussi être 
proposé aux proches aidants.

ET EN PRATIQUE ?

Différentes étapes :

1. Un entretien individuel avec un professionnel de santé pour 
mieux connaître vos besoins et vos attentes en lien avec votre 
pathologie. 

2. Une participation à des ateliers individuels au choix pour 
faciliter votre vie quotidienne.

3. Une synthèse finale pour évaluer les acquis et les éventuels 
points à améliorer.



NOS ATELIERS

Surveillance 
à domicile et 
complications

Traitements 
médicamenteux

Diététique

Soins 
et stomie

Vie 
quotidienne

Parcours 
de soins

Auto-soins 
et nutrition 
parentérale

Pathologie 
et nutrition 
parentérale

 
- Etre plus autonome dans la vie quotidienne avec ma maladie
- Faciliter les liens avec les partenaires de santé
- Eviter les situations à risque et les complications
- Améliorer ma qualité de vie
- Acquérir des compétences d’auto soins pour gérer au mieux 
 ma maladie au quotidien

LES BÉNÉFICES

L’équipe pluridisciplinaire formée à l’éducation thérapeutique 
se compose de :
- médecins,
- infirmiers,

- un psychologue,
- diététiciennes,

- une stomathérapeute.



Dons, legs, assurance-vie
https://fondationhcl.fr

SUIVEZ LES HOSPICES CIVILS DE LYON SUR  :

www.chu-lyon.fr

NOUS CONTACTER

Hôpital Lyon Sud - Service de nutrition clinique intensive
Bâtiment 3A - 165 Chemin du Grand Revoyet, 69495 Pierre-Bénite
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L'équipe du service de nutrition clinique intensive met à  
disposition des tutoriels pour accompagner les patients du 
service vers l'autonomie : 
https://www.chu-lyon.fr/etp-nutrition-parenterale-domicile-long-cours

EN SAVOIR PLUS SUR LE PROGRAMME

Pour demander des informations complémentaires et/ou vous inscrire 
au programme : 04 78 86 38 71 ou 04 78 86 38 72
hcl.npad@chu-lyon.fr
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Rue Voltaire

Chemin du Grand Perron

Chemin du Grand Revoyet

Chemin du 
Petit Revoyet

URGENCES

Accès piétons
Entrée / sortie voitures

Entrée 
Chemin du Grand Revoyet

Accès piétons

Entrée 
Chemin du Grand Perron

Bureau des Admissions

Maison Hospitalière

Places de stationnement pour 
personnes à mobilité réduite

Dépose-minute

Parking

Caisse automatique SAGS

Hôpital Lyon Sud

Hôpital Lyon Sud88

Pavillon Urgences
88

Pavillon 2C
88

Pavillon Médical
88

Pavillon Chirurgical
88

Hôpital Lyon Sud
17 88
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