
      

  
 
 

L’équipe de consultation d’éducation thérapeutique  
 
 

 
 

Médecins 
 
Dr Isabelle SCHLIENGER      04 72 07 11 07 
Dr Evelyne BRAUN 
 
Pharmacien  
 
Anne-Claire UHRES      04 26 73 28 44  
  
 
Infirmières      
  
Cécile MOYNE       04 26 73 28 66  
Natalie DEMEURE       04 72 07 26 68  
 
Psychologue  
Amélie REY        
 
Diététicienne 
Dominique HERRERO 
 
Cadre de santé   
Christelle FEREC 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

Programme  d’éducation thérapeutique (ETP) 
VIH et MOI - ETP des maladies d'origine infectieuse 

 
 
L’équipe pluridisciplinaire de la consultation d’éducation thérapeutique vous 
propose : des moments d’écoute, d’aide et d’échanges individualisés pour 
vous accompagner dans votre parcours de soins.  
 
Ce programme comporte 4 ou 5 consultations de 30 à 45 minutes, qui se 
dérouleront à votre rythme et en fonction de vos besoins, selon le schéma 
suivant :  

 La consultation N° 1 pour faire connaissance et évaluer vos besoins, vos 
attentes. 

 Les consultations N°2 et 3 autour des thèmes que vous aurez choisis. 

 La consultation N°4 pour de faire le point sur vos avancées. 
 
 
Ces séances, réalisées avec un professionnel formé à l’éducation thérapeutique 
se déroulent dans un lieu réservé dans le cadre d’échanges confidentiels. Elles 
s’adressent à vous ainsi qu’à vos proches et s’effectuent sur rendez-vous (du 
lundi au vendredi de 10h à 16h00). 

 
En plus des séances individuelles l’équipe vous propose des ateliers collectifs 
avec les diététiciennes, l’assistante sociale et des ateliers pour jeunes adultes. 

103,  Grande rue de la Croix-Rousse 
RDC du bâtiment I 

69004 Lyon 

 

 



 
 
 

  
 

 
 
 
 
 

Le VIH a changé quoi dans 
votre vie ? 

 

Où en êtes-
vous avec le 

VIH ? 

A qui avez-vous parlé du VIH ? 
Quels sont vos soutiens ? 

 

Quels sont vos projets ? 
- Professionnels 
- Voyage 
- Déménagement 
- Couple 
- Enfants 
- Autre projet 

 

Souhaitez-vous des 
explications sur le VIH, 

la maladie, les traitements ? 
 

Qu’est-ce qui est le plus 
difficile avec le VIH ? 

 
Comment faites-vous 

pour ne pas transmettre 
le VIH ? 

quelqu’un ?d’autre ? 
 

Voulez-vous parler 
d’alimentation ? 

Fumez-vous ? 
 


