VOUS VENEZ DE PRESENTER UNE
FRACTURE DE FRAGILITE OSSEUSE

Elle peut s‘accompagner de :
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'.‘ ~-:’ Maladie silencieuse jusqu’a la fracture.

\fo. " Los devient plus poreux, moins solide et est susceptible
: :z. de se casser pour un effort minime.
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VOUS ETES A RISQUE DE PRESENTER
UNE NOUVELLE FRACTURE

APRES UNE PREMIERE FRACTURE VERTEBRALE :

RISQUE X4'4 de nouvelle fracture vertébrale 4

RISQUE X2 '3 de fracture du col du fémur®4

APRES UNE FRACTURE DE HANCHE :

RISQUE X2 '3 de nouvelle fracture de la hanche®4

RISQUE X2 '5 de fracture vertébrale 4



NOUS ALLONS PRENDRE EN CHARGE ENSEMBLE
CETTE FRAGILITE OSSEUSE

EVALUATION ET TRAITEMENT RHUMATOLOGIQUE
DANS UN DELAI COURT (< 8 SEMAINES)

P Facteurs de risque osseux
P Questionnaire de chute
P> Questionnaire apports calciques

P> Radiographies du rachis
lombaire et dorsal
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P Prise de sang P Densitométrie osseuse

Protegee votre squelette et votre qutonomie !

Service de Rhumatologie, Pr C. CONFAVREUX
Centre Hospitalier Lyon Sud
165, Chemin du Grand Revoyet - 69495 Pierre-Bénite
ls.osteoporose@chu-lyon.fr
Tél.: 04 78 86 12 31
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