
SERVICE UNIVERSITAIRE 
D’ADDICTOLOGIE DE LYON  

GROUPEMENT HOSPITALIER EST



L’E.L.S.A est une équipe mobile pluridisciplinaire « ressource » auprès des 
soignants sur les questions d’addiction chez les patients pris en charge sur le 
Groupement Hospitalier Est.

ELSA : ÉQUIPE DE LIAISON ET DE SOINS EN ADDICTOLOGIE

LIAISON (Consultation au lit du patient) :

L’équipe prend en charge les patients hospitalisés sur le 
Groupement Hospitalier Est (hôpital Pierre Wertheimer, hôpital 
Louis Pradel et l’hôpital Femme Mère Enfant) et présentant une 
conduite addictive (usage excessif et/ou une addiction)

− avec substance (alcool, héroïne et autres opiacés, 
cocaïne, cannabis, médicaments benzodiazépines, opioïdes, 
prégabaline, ecstasy…)
− ou sans substance (dépendance affective et sexuelle, jeux 
de hasard et d’argent, sport, jeux vidéo…).

FORMATION :

Objectif : diffuser la culture addictologique dans l’ensemble 
des services du Groupement Hospitalier Est en formant, 
assistant et conseillant les soignants des différents services sur 
les questions de dépistage, de diagnostic, de prise en charge 
et d’orientation des patients ayant une conduite addictive. 

RÉSEAU ET ACTION DE PRÉVENTION : 

L’ELSA assure la coordination des soins addictologiques en 
intra et extra hospitalier. Elle mène régulièrement des actions 
de prévention : Mois sans tabac, Dry January, journée 
mondiale sans tabac…

NOS MISSIONS : DIAGNOSTIC, ORIENTATION ET 
ACCOMPAGNEMENT



3 consultations sont proposées sur le Groupement Hospitalier Est, auxquelles 
vous pouvez accéder :

− Sur simple demande :
Addictions sans substance : Hôpital Pierre Wertheimer

Consultation tabac : Hôpital Louis Pradel

Consultation périnatalité : Hôpital Femme Mère Enfant

− Suite à une orientation médicale d’un médecin exerçant aux HCL pour toutes 
les autres addictions (alcool, opiacés, médicaments…).

LES CONSULTATIONS D’ADDICTOLOGIE

Chef de service : Pr Benjamin ROLLAND

− 1 médecin addictologue : Dr Véronique FONTEILLE (responsable SUAL GHE)
− 1 psychologue : Mme Lucie DE JACQUELOT
− 1 infi rmière en addictologie : Mme Aude RISED
− 2 tabacologues : Mmes Ghislaine PLASENCIA et Inès CHELLIT
− 1 patiente experte : Mme Nathalie ENJOLRAS
− 1 secrétaire : Mme Amandine BERNIGAUD

NOTRE ÉQUIPE
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Hôpital Pierre Wertheimer
59 Boulevard Pinel 69677 Bron Cedex

Entrée B – Rez-de-Jardin

Accès TCL :
Bus : C8, C9 - arrêt : Hôpital neurologique

Tram : T6 - arrêt : Hôpitaux Est - Pinel

Le secrétariat est ouvert du lundi au vendredi
De 08h30 à 17h00

Tél : 04 72 11 80 64
Fax : 04 72 35 71 09

Mail : ghe.elsa@chu-lyon.fr


