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Lyon — Septembre 2026 - Comme chaque année, les équipes de I'Institut d’hématologie et
d’oncologie pédiatrique (IHOPe) de Lyon! et les associations de parents se mobilisent pour
Septembre en Or, mois dédié a la lutte contre les cancers de I'enfant, de I'adolescent et du jeune
adulte. Zoom sur différents sujets d'actualités a I'lHOPe :

La médiation animale pour accompagner I'apres-cancer des adolescents et jeunes adultes.

A |'occasion de Septembre en or, I'lIHOPe annonce le lancement prochain d’une étude clinique
consacrée a la médiation animale pour accompagner 'aprés-cancer des adolescents et jeunes adultes
(AJA) de 15 a 25 ans, pris en charge au sein de |'établissement et du Centre Léon Bérard.

A la suite de la consultation de fin de traitement réalisée par le Dr Amandine Bertrand, pédiatre
oncologue, I'lHOPe va expérimenter une nouvelle approche de l'accompagnement fondée sur la
médiation animale et I'équicoaching. L'objectif est de soutenir les jeunes dans leur reconstruction
personnelle, sociale et professionnelle.

A partir du mois d’octobre, une étude clinique de six mois, baptisée EQUICAP, sera proposée a de jeunes
patients volontaires de la région lyonnaise, en partenariat avec des structures équestres locales.
L'intervention comprendra six séances collectives d’environ 2h30, organisées a raison d’une séance par
mois dans un manege équestre. Chaque participant bénéficiera également d’un entretien individuel
mensuel avec I'équicoach, permettant de faire un point régulier sur son vécu, ses attentes et son
évolution au fil du programme.

A travers des exercices réalisés avec les chevaux, les participants seront amenés a développer
différentes compétences mobilisables dans leur quotidien. Les activités proposées consisteront a guider
le cheval en utilisant des gestes, des sons ou des consignes spécifiques, a relever des défis seuls ou en
équipe...

L’objectif principal de I'étude EQUICAP est de mesurer I'impact de la médiation animale sur le vécu de
I'apres-cancer chez les AJA. Afin d’évaluer les bénéfices du programme, chaque participant réalisera un
entretien individuel avec I'’équipe du Centre Léon Bérard avant le début de I'intervention puis a son
issue. Ce projet est financé grace a I'association Les Blés de I'Espérance Rhéne-Alpes.

Mardi 15 septembre a 18h30 : conférence « Les avancées de la recherche en cancérologie
pédiatrique »

Les médecins de I'lHOPe et les chercheurs du Centre de Recherche en Cancérologie de Lyon (CRCL),
localisé sur le site du Centre Léon Bérard, organise une conférence grand public le mardi 15 septembre
a 18h30 dans 'amphithéatre Christophe et Rodolphe Mérieux (accés au 9 boulevard Jean XXIII 69008
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Lyon). Plusieurs spécialistes se relaieront pour faire un point sur les grands enjeux de la recherche et de
I'innovation en cancérologie pédiatrique, de la compréhension des mécanismes biologiques des
cancers, jusqu’a I'amélioration du parcours de soins des patients. Parmi les thématiques abordées :
microenvironnement médullaire des leucémies aigués de I'enfant, épigénétique, de la paillasse a |'essai
clinique...

Cette conférence est gratuite, sur inscription: https://www.eventbrite.com/e/billets-conference-
avancees-de-la-recherche-cancerologie-pediatrique-1996995472215?aff=oddtdtcreator

Illuminons I'espoir pour les patients atteints de cancer : un rassemblement a Lyon le 26
septembre

Le samedi 26 septembre, I'lHOPe s’associera a la mobilisation nationale organisée a l'occasion de
Septembre en Or par plusieurs associations?, sous I’égide de la SFCE (Société Francaise de lutte contre
les Cancers et les leucémies de I'Enfant et de I'adolescent), de 'UNAPECLE et de la Ligue contre le
Cancer. Dans plusieurs villes francaises, monuments et batiments emblématiques s'illumineront
simultanément en doré, couleur symbolique de la lutte contre les cancers pédiatriques.

A Lyon, le public est invité & se retrouver le samedi 26 septembre & partir de 20h sur le parvis Renée
Richard, dans le 3® arrondissement, pour assister a l'illumination de la Tour Incity et témoigner de son
soutien aux enfants et adolescents atteints de cancer, a leurs familles, ainsi qu'aux professionnels de
santé et chercheurs mobilisés a leurs cOtés. Des animations et performances artistiques
accompagneront la soirée, avec notamment Gaethys Percussions et la fanfare Fanfarovis de I'Ecole
normale supérieure de Lyon.

Plus d’informations : https://sf-cancers-enfant.com/lyon-septembre-en-or-2026-illumination-de-la-

tour-incity/
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A propos de I'lHOPe, Institut d’hématologie et d’oncologie pédiatrique de Lyon

L'Institut d’hématologie et d’oncologie pédiatrique (IHOPe), Groupement de Coopération Sanitaire des
Hospices Civils de Lyon et du Centre Léon Bérard, est une structure dédiée a la prise en charge globale
des cancers et hémopathies malignes et non malignes de I'enfant et de I'adolescent.

Le regroupement au sein d’une structure unique des patients (250 nouveaux patients / an) et des
compétences des professionnels issus des deux anciens plus grands services de cancérologie et
d’hématologie pédiatriques de Rhone-Alpes a permis de donner a cet établissement la dimension
équivalente aux plus grands centres européens et nord-américains. Il est aujourd’hui reconnu au plan
européen dans le cadre des réseaux d’excellence mis en place pour améliorer le dépistage et le suivi
des tumeurs rares dans I'ensemble de la communauté européenne.
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L'institut basé a Lyon développe trois missions : les soins, la recherche et I'enseignement. Sa
spécificité, sa taille, sa forte activité et I'excellence de ses équipes ont aussi permis de nombreuses
innovations dans les traitements, la recherche mais aussi la prise en charge globale des jeunes
patients.

Son organisation se répartit sur deux sites : celui du Centre Léon Bérard pour ce qui concerne entre
autres la partie hospitalisation et radiothérapie, et celui de I'Hopital Femme Meére Enfant des Hospices
Civils de Lyon pour les consultations médicales et I’essentiel de la chirurgie.

L'IHOPe est un des 5 centres francais labellisés pour les essais de phase précoce par I'INCa (CLIP2). Il a
été retenu parmi les centres experts Réseau ERN* PaedCan pour les cancers rares pédiatriques. Il est a
I'origine de nombreuses innovations en pédiatrie.

Suivre les actualités de I'lHOPe : www.ihope.fr
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