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Troubles neurocognitifs 

La Fédération Interdisciplinaire des Pathologies Neurocognitives de 

l’Adulte des HCL reçoit le Prix de l’innovation de la Fédération des 

Centres Mémoire 

La Fédération Interdisciplinaire des Pathologies Neurocognitives de l’Adulte (FINA) des Hospices Civils de 
Lyon a reçu, ce 8 octobre, le Prix de l’innovation de la Fédération des Centres Mémoire (FCM), soutenu 
par la Fondation Recherche Alzheimer. Cette distinction vient reconnaître une organisation innovante 
des expertises et des parcours, au service des personnes vivant avec un trouble neurocognitif et de leurs 
proches. 
 

Des parcours à repenser face à un enjeu de santé publique croissant 
 

Maladie d’Alzheimer, maladie à corps de Lewy, dégénérescences fronto-temporales, mais aussi troubles 
cognitifs d’origine vasculaire, immune, cancéreuse ou iatrogène : les troubles neurocognitifs recouvrent 
des pathologies diverses, dont le nombre de personnes concernées augmente avec le vieillissement de la 
population. 
 
En France, plus de 1,4 million de personnes sont concernées par ces maladies neurocognitives. Sans action, 
ce chiffre doublera d’ici 2050 (source : https://solidarites.gouv.fr/).  
 
Dans le même temps, les parcours évoluent avec l’arrivée de nouvelles possibilités diagnostiques, 
notamment les biomarqueurs, et les avancées de la recherche et des traitements. Cette évolution fait 
émerger un enjeu majeur : mieux articuler les expertises existantes pour que chaque personne puisse 
accéder, au bon moment, à la réponse la plus adaptée à sa situation. 
 
C’est tout l’enjeu de la FINA, créée par les HCL en décembre 2025. 

 

La FINA, un projet emblématique du projet stratégique HCL 2035 

La création de la FINA s’inscrit dans la feuille de route « Vieillissement » du Projet stratégique HCL 2035, 

qui fait de l’anticipation et de l’accompagnement du vieillissement un défi collectif. 

 

Le projet repose sur une conviction : face à l’augmentation du nombre de personnes concernées et à la 

complexification des parcours, la réponse ne consiste pas uniquement à développer de nouvelles 

expertises, mais aussi à mieux organiser celles qui existent et à renforcer leur complémentarité. 

 

La FINA réunit ainsi, au sein d’une même gouvernance, la neurologie, la gériatrie, la psychiatrie de la 

personne âgée et la pharmacie clinique. Elle associe également les autres spécialités médicales et 

paramédicales, les acteurs médico-sociaux et les associations de patients et d’aidants. 

 

https://www.centres-memoire.fr/
https://www.google.com/aclk?sa=L&pf=1&ai=DChsSEwiZg9_QwKqXAxXJm2gJHXFdJJoYACICCAEQARoCd2Y&co=1&ase=2&gclid=CjwKCAjw_pzWBhAkEiwAwDCi1fq_sKtmoWgZx4q_LkHm4yU1C0c2Wf2vnq1kMzr-5BZh0ncUbaVJQxoCxmcQAvD_BwE&cid=CAASlwHkaPQl1ceoIgfs7XXdcfG6qBgH2dBfYoKjpMlgnHN4v3XQKqqtVUsttij1ry89BXjiF5Dbp7shZg2fy7U99TkqclEKFMwIm0_ZJ2l7Yu9h8DlXRiQQFGQOn7iCFz1YuYazQhp-81JnWUbz4P9teweN1oCuRoVtGqcdWus8K2ik7LZarlgeKsM2P2AWuj5ufXqDy7tpqfxA&cce=2&category=acrcp_v1_32&sig=AOD64_0Isaowmuh752F-zrr2W4McpNUICA&q&nis=4&adurl=https://alzheimer-recherche.org/?gad_source%3D1%26gad_campaignid%3D7763277585%26gbraid%3D0AAAAACmzUlsAmzfPXyYS-aYsiBEE13Pi0%26gclid%3DCjwKCAjw_pzWBhAkEiwAwDCi1fq_sKtmoWgZx4q_LkHm4yU1C0c2Wf2vnq1kMzr-5BZh0ncUbaVJQxoCxmcQAvD_BwE&ved=2ahUKEwjcvNfQwKqXAxXmUKQEHVfBFV4Q0Qx6BAgiEAE
https://www.chu-lyon.fr/alzheimer
https://www.chu-lyon.fr/maladie-corps-de-lewy
https://solidarites.gouv.fr/sites/solidarite/files/2025-10/DP-Strategie-nationale-maladies-neurodegeneratives-2025-2030.pdf
https://teamhcl.chu-lyon.fr/dix-projets-phares-ps


 
 

 
HOSPICES CIVILS DE LYON 

13 hôpitaux publics, 24 000 femmes et hommes, 1 vocation : soigner et prendre soin de chaque patient 

Cette organisation poursuit trois objectifs : simplifier les parcours de soins, garantir un accès équitable aux 

soins, à la recherche et à l’innovation, et renforcer les organisations pour répondre durablement au 

vieillissement de la population. 

 

Une organisation qui se traduit déjà concrètement sur le territoire 
 

La première traduction opérationnelle de cette ambition est la création d’un guichet unique territorial. Il 

doit faciliter l’orientation des patients vers la ressource la plus adaptée : consultation spécialisée, avis 

médical, télé-expertise, recherche clinique ou dispositif d’accompagnement. 

 

La FINA vise également à renforcer les liens entre les différentes structures et professionnels du territoire, 

afin de faciliter les échanges entre la ville, l’hôpital et le secteur médico-social et de limiter les ruptures 

dans les parcours. 

 

Cette approche doit permettre de rendre plus lisible une offre de soins particulièrement riche, tout en 

favorisant un accès plus équitable aux expertises et aux innovations. 

 

« Les troubles neurocognitifs représentent aujourd’hui un défi majeur pour notre système de santé. Pour y 

répondre, nous avons fait le choix d’une approche collective et interdisciplinaire, fondée sur le croisement 

des regards, des expertises et des compétences, afin de construire des parcours plus lisibles, plus efficaces 

et plus équitables au bénéfice des patients, de leurs proches et de l’ensemble du territoire. »  

Dr Antoine GARNIER-CRUSSARD, gériatre MCU-PH aux HCL, membre de l’équipe de direction de la FINA 

 
Le Prix de l’innovation, une reconnaissance de cette transformation 
 

En distinguant la FINA, la Fédération des Centres Mémoire vient 

reconnaître une démarche qui associe innovation organisationnelle, 

interdisciplinarité et coopération territoriale. 

 

Pour les HCL, ce prix illustre surtout la mise en œuvre concrète du Projet 

stratégique HCL 2035 : faire évoluer les organisations pour répondre aux 

transformations de la société et aux besoins de santé de la population. 

 

Avec la FINA, les HCL expérimentent ainsi une nouvelle manière de 

construire les parcours, davantage fondée sur la complémentarité des 

expertises et les besoins des personnes que sur les frontières entre 

disciplines et structures. 

 

Une démarche qui doit contribuer à construire, à l’échelle du territoire, 

des parcours plus simples, plus coordonnés et plus équitables pour les 

personnes vivant avec un trouble neurocognitif et leurs proches. 
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