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Médecine Physique et de Réadaptation
Les Hospices Civils de Lyon et les Hopitaux Drome Nord
signent un accord de coopération

Les Hospices Civils de Lyon (HCL) et les Hopitaux Drome Nord (HDN) ont signé, le 28 mars dernier,
un accord de coopération visant a renforcer I'offre de soins en médecine physique et de
réadaptation (MPR) a Saint-Vallier. Cette collaboration structurante répond a un enjeu majeur
de continuité des soins et d'attractivité médicale.

Une coopération stratégique pour le territoire

En 2023, le service de MPR de Saint-Vallier a rencontré des difficultés de recrutement de personnel médical. Afin de
garantir la continuité de la prise en charge des patients, les Hopitaux Drome Nord se sont rapprochés des Hospices
Civils de Lyon. Apreés évaluation des infrastructures et des compétences disponibles, une collaboration a été établie,
pour permettre le maintien de I'activité et un renforcement progressif de |'offre de soins.

Un soutien opérationnel et une expertise mobilisée

Depuis I'été 2024, les HCL déploient une équipe de spécialistes en MPR a Saint-Vallier. Les Professeurs Gilles RODE,
Jacques LUAUTE et Sophie JACQUIN COURTOIS, accompagnés du Dr Baptiste EKLU du Dr Geoffroy CHARBONNIER
et du Dr Laure CHRISTOPHE appartenant tous au service de médecine physique et de réadaptation de I’'hopital
Henry Gabrielle, assurent une présence réguliere au sein du service, contribuant a la qualité de la prise en charge
et de I'offre de soin, tout en renforgant la reconnaissance des compétences locales.

Parallelement, cette dynamique a permis de relancer le recrutement médical. Trois nouveaux praticiens ont
intégré le service, assurant une stabilisation des effectifs et une structuration renforcée du parcours de soins : le
Dr Marie-Adeline SIEGERTH qui a pris la chefferie du service, le Dr Daniela ILIEV et le Dr Tommy STUDER,
actuellement en formation universitaire aux HCL, dans la discipline de la médecine physique et réadaptation.

Un développement a long terme

L'accord de coopération prévoit une pérennisation des liens entre les deux établissements. Les praticiens des HCL
continueront d'assurer une activité d'expertise a Saint-Vallier, contribuant ainsi a la montée en compétence du
service. A terme, un poste d'assistant partagé entre 'hopital Henry Gabrielle des Hospices Civils de Lyon et les
Hopitaux Drome Nord sera créé, renforcant les coopérations en recherche et en formation entre le service de MPR
de Saint-Vallier et I’'h6pital Henry Gabrielle a Lyon.

L'extension du service de MPR figure également parmi les axes stratégiques du projet. Avec I'ouverture d'un nouveau
batiment dont la construction démarrera en septembre, la capacité d'hospitalisation sera portée a 60 lits. Par ailleurs,
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une demande de reconnaissance d'activité d'expertise en prise en charge précoce post-aigu-neurologique (unité
PREPAN) sera soumise a |I'Agence Régionale de Santé, en lien avec les HCL.

Ce dispositif favorisera la formation des internes en MPR et le développement de projets de recherche
multicentriques.

Une coopération structurante pour l'avenir

Ce partenariat s'inscrit également dans une démarche de formation des futurs professionnels de santé. Des la
rentrée 2025, les Hopitaux Drome Nord accueilleront en stage des externes en médecine, en lien avec la faculté de
médecine Lyon Est. Cette initiative vise a renforcer I'attractivité du territoire et a favoriser I'installation de nouveaux
praticiens.

Avec cet accord, les Hospices Civils de Lyon et les Hopitaux Drome Nord posent les fondements d'une coopération
durable, au service de la qualité des soins et de I'excellence médicale sur le territoire.
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Signature de I'accord de coopération des Hospices Civils de Lyon et des Hopitaux Drome Nord, le 28 mars 2025, de gauche a droite :
Bergamote DUPAIGNE, Directrice des Coopérations et de la Stratégie Territoriale des Hospices Civils de Lyon ; Linda HAJJARI, Conseillére
départementale et municipale déléguée a la santé ; Dr Frangois SKOWRON, Chef du service dermatologie des Hopitaux Dréme Nord ;
Pr Vincent PIRIOU, Président de la Commission Médicale d’Etablissement des Hospices Civils de Lyon ; Dr Frangoise CELLARD, Présidente
de la Commission Médicale d’Etablissement des Hépitaux Dréme Nord ; Emmanuelle SORIANO, Directrice de la délégation
départementale de la Dréme, ARS AURA ; Pierre JOUVET, Vice-président du Conseil de Surveillance des Hopitaux Dréme Nord, Conseiller
départemental du canton de Saint-Vallier et Député européen ; Vincent PEGEOT, Directeur Général des Hopitaux Dréme Nord ; Pr Gilles
RODE, Doyen de la faculté de médecine Lyon Est (Université Lyon 1) et Responsable médical du PAM de rééducation et de réadaptation
fonctionnelle de I’hépital Henry Gabrielle ; Dr Marie-Adeline SIEGERTH, Cheffe du service de médecine physique et réadaptation du
centre hospitalier de Saint-Vallier ; Pr Jacques LUAUTE, Chef du service de médecine physique et réadaptation de I'hépital Henry
Gabrielle ; Pr Sophie JACQUIN-COURTOIS, Cheffe adjointe du service de médecine physique et réadaptation de I’hépital Henry Gabrielle ;
Raymond LE MOIGN, Directeur Général des Hospices Civils de Lyon ; Dr Tommy STUDER, praticien du service de médecine physique et
réadaptation du centre hospitalier de Saint-Vallier; Dr Geoffroy CHARBONNIER, praticien du service de médecine physique et
réadaptation de I’hépital Henry Gabrielle ; Frédérique SAPET, Maire de Saint-Vallier.
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VERBATIMS

« Cette initiative est emblématique de ce qu’il est possible de faire a I’échelle d’un territoire. Lors de I’hypothése
de la fermeture du service de MPR de Saint-Vallier, une mobilisation exceptionnelle des professionnels, tous
statuts confondus a permis de tenir le cap. Cette solidarité doit s’inscrire dans la durée. L’hospitalisation
publique de proximité ne peut perdurer sans une vision globale du territoire universitaire de santé. Les HDN, en
contribuant a la formation initiale des futurs médecins, en seront un maillon essentiel. »

Raymond LE MOIGN, Directeur Général des Hospices Civils de Lyon

« Cette collaboration est née d’une crise, mais elle a ouvert la voie a un renouveau. Grdce au soutien des HCL,
nous avons pu maintenir notre activité, reconstruire une équipe médicale solide et restaurer la confiance aux
patients comme aux soignants. »

Vincent PEGEOT, Directeur Général des Hopitaux Drome Nord

« Il est essentiel que nous nous saisissions tous de cette thématique. Cette collaboration doit étre pérennisée. La
Communauté de communes a désormais intégré une compétence en matiére de santé. »

Frédérique SAPET, Maire de Saint-Vallier

« Ce que nous venons de réaliser est une premiére pierre dans un nouvel édifice. Les Hopitaux Dréme Nord ont

traversé de multiples crises, et I'hdpital de Saint-Vallier occupe une place centrale dans nos politiques. Nous
avons par conséquent choisi de miser sur cette collaboration avec les HCL. Le slogan des HCL, "Chaque jour,
nous faisons tout pour réinventer I'hépital”, prend ici tout son sens. Aujourd’hui, nous assistons a une véritable
renaissance. Nous allons pouvoir structurer I'ensemble de I'offre de soins pour nos habitants. »

Pierre JOUVET, Vice-président du Conseil de Surveillance, Conseiller départemental du canton de Saint-
Vallier et Député européen

« Chaque action que nous menons vise a renforcer le lien entre les différents acteurs du territoire, en particulier
pour répondre aux besoins spécifiques des habitants. Notre travail collectif, en collaboration avec les
professionnels de santé, les institutions locales et les citoyens, est essentiel pour assurer un avenir en santé pour
notre communauté. »

Linda HAJJARI, Conseillere départementale et municipale déléguée a la santé

« Pérenniser cette collaboration est nécessaire. Au-dela de ce lien, nous sommes pleinement en soutien des
hépitaux lyonnais ainsi que de celui de Saint-Vallier. »

Emmanuelle SORIANO, Directrice de la délégation départementale de la Drome, ARS
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« En tant que centre hospitalier universitaire, notre mission est de former les futurs médecins, mais aussi
d’assumer pleinement notre responsabilité territoriale, une dimension essentielle des HCL. Pour cela, nous
disposons d’une direction dédiée aux coopérations et stratégies territoriales, ainsi qu’une commission de la CME
engagée dans le développement des collaborations avec les centres hospitaliers de la région. L’objectif est
double : soutenir le recrutement médical et structurer des parcours de soins gradués, garantissant a chaque
patient un accés aux soins les plus adaptés, du centre hospitalier de proximité jusqu’au CHU.

L’exemple du service de MPR illustre parfaitement cette dynamique. Face a une situation de crise menagant sa
fermeture, nous avons trouvé une solution non seulement pérenne, mais aussi plus ambitieuse. En renfor¢ant
les liens avec 'université, en accueillant étudiants et internes, et en collaborant étroitement avec le CHU sur la
prise en charge des patients les plus complexes, nous améliorons la qualité des soins tout en favorisant
I'installation de futurs médecins sur le territoire. »

Pr Vincent PIRIOU, Président de la Commission Médicale d’Etablissement des Hospices Civils de Lyon

« Aujourd’hui, c'est par le site de Saint-Vallier que nous rétablissons une collaboration avec les HCL et
l'université. Cela illustre parfaitement ce que doit étre le maillage territorial dans sa plus belle expression : un
réseau ou chacun trouve sa place. »

Dr Frangoise CELLARD, Présidente de la Commission Médicale d’Etablissement des Hopitaux Drome Nord

« Pour nous, médecins du CHU de Lyon, il était naturel de venir en aide au service de MPR de Saint-Vallier.
Derriére un service, ce sont avant tout des compétences, et cette collaboration a été un véritable enrichissement
mutuel. Désormais, nous devons consolider ces liens. Notre réle est de former les professionnels, de sensibiliser
les étudiants a I'importance des services de territoire et de leur donner envie, une fois diplomés, de s’installer a
Saint-Vallier. C’est aussi une opportunité précieuse de partager un socle de valeurs propres a I’hépital public. »

Pr Gilles RODE, Doyen de la faculté de médecine Lyon Est (Université Lyon 1) et Responsable médical du
PAM de rééducation et de réadaptation fonctionnelle de I’hopital Henry Gabrielle

« Nous avons pleinement conscience de |'importance de ce service pour le territoire, et il est de notre
responsabilité d'assurer sa pérennité. Cette collaboration refléte les valeurs fondamentales des HCL : fraternité,
responsabilité et respect. »

Pr Jacques LUAUTE, Chef du service MPR de I’hopital Henry Gabrielle

« Grdce a une présence bihebdomadaire, nous avons maintenu une expertise en médecine physique et de
réadaptation, essentielle pour les patients et leurs familles dans des parcours de soins complexes. Cette
collaboration a favorisé le dialogue, facilité 'admission de cas complexes et renforcé le lien avec les équipes. Elle
a permis d’échanger sur les pratiques, de découvrir des approches complémentaires et de poursuivre la formation
aux gestes techniques pour assurer la qualité des soins. »

Pr Sophie JACQUIN-COURTOIS, Cheffe adjointe du service MPR de I’hopital Henry Gabrielle
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« Au-dela de la présence de I’équipe des HCL, qui a permis d’assurer une continuité et une expertise dans la prise
en charge des patients, cette collaboration a également permis de donner confiance et de créer les conditions
favorables a une attractivité médicale. C’est ainsi que 3 nouveaux praticiens ont rejoint I’établissement et
apportent un réel dynamisme a ce beau service ».

Dr Marie-Adeline SIEGERTH, Cheffe du service MPR des HDN

« On peut dire que les équipes jouent un réle essentiel dans notre formation, en nous transmettant leur savoir-
faire et en nous accompagnant dans I'acquisition des gestes techniques. »

Dr Tommy STUDER, service MPR des HDN

« Cette collaboration a permis de faire évoluer notre réle de maniere naturelle et progressive. En travaillant main
dans la main avec les différentes parties prenantes, nous avons pu élargir nos responsabilités et affiner notre
approche. »

Dr. Geoffroy CHARBONNIER, service de MPR de I’h6pital Henry Gabrielle
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de nous contacter a presse@chu-lyon.fr - 04 72 40 74 40 / 06 74 68 65 49

HOSPICES CIVILS DE LYON
13 hépitaux publics, 24 000 femmes et hommes, 1 vocation : soigner et prendre soin de chaque patient



mailto:presse@chu-lyon.fr

