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DE L’ORDRE DES MEDECINS

Un an d’accueil, d’écoute et de reconstruction
a la Maison des Femmes de Lyon

Un an aprés son ouverture, la Maison des femmes de Lyon, située a I’h6pital Edouard Herriot, incarne
I’engagement des HCL et du collectif associatif Maison des femmes dans la lutte contre les violences faites
aux femmes. Lieu d’écoute et d’accompagnement, elle a déja accueilli prés de 250 femmes. A I’occasion de
la Journée internationale de lutte contre les violences faites aux femmes du 25 novembre, les HCL et le
collectif dressent un bilan positif de cette premiére année d’activité.

Inaugurée le 25 novembre 2024, la Maison des femmes de Lyon est un lieu unique d’écoute et
d’accompagnement pour les femmes et les personnes trans ou non binaires victimes de violences sexistes et
sexuelles. Portée conjointement par les HCL et un collectif associatif, elle s’inscrit au coeur de la stratégie
publique de lutte contre les violences faites aux femmes.

Une réponse essentielle sur le territoire

L’équipe de la Maison des femmes de Lyon est composée de 15 professionnels du soin, du droit et du travail
social, qui accueillent, dans un lieu unique et sécurisé, les femmes victimes de violences du lundi au vendredi,
pour leur proposer un accompagnement pluridisciplinaire et individualisé (gynécologique, psychologique,
juridique, social...). Les femmes accompagnées au sein de la structure ont également la possibilité d’effectuer
un dépot de plainte sur place grace a une collaboration renforcée avec le service de médecine légale, la justice
et les forces de 'ordre.

Depuis son ouverture en septembre 2024, la Maison des femmes ne cesse de proposer de nouvelles modalités
d’accompagnement des femmes victimes de violences :
- Des ateliers sur le toucher relationnel avec I'association 2mains de femmes, centrés sur la
réappropriation du corps et la restauration du lien a I'Autre ;
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- Des groupes de parole coanimés par I'association DATI SENI a destination des femmes victimes
d’excision, visant a faciliter la mise en mots et le partage d’expériences ;

- Enfin, des temps informels collectifs, par exemple sous forme de brunchs, ont été imaginés pour
permettre aux femmes de sortir de I'isolement, faciliter la rencontre et I'entraide entre elles.

— En chiffres

Depuis I'ouverture de la structure, 574 femmes ont été adressées a la Maison des femmes de Lyon par des
professionnels du territoire :

e Pour des situations de violences conjugales (2/3 d’entre elles), de violences sexuelles (viol,
agression sexuelles...), de violences liées a des mutilations sexuelles ou encore a une situation de
prostitution ;

e Plus d’un tiers des femmes ont été réorientées vers une structure du territoire adaptée a sa
situation ;

e 248 femmes ont été prises en charge a la Maison des femmes de Lyon ;

e 21 femmes ont pu déposer plainte sur place, grace a 'accompagnement pluridisciplinaire qui
facilite le parcours médico-judiciaire.

Les principaux prescripteurs sont :
» 52 % des professionnels du soin (dont un cinquiéme issu des HCL),
= 19 % des associations fondatrices,
» Les travailleurs sociaux des dispositifs de droit commun (Métropole, CCAS...).

Equipe renforcée, site Internet, dynamique territoriale : les perspectives 2026

A partir du 1er janvier 2026, le Dr Julie PERLIER, gynécologue déja investie dans la Maison des femmes, en
deviendra la responsable médicale. Son arrivée permettra d’amplifier le réle de la structure comme ressource
pour les professionnels du soin, afin de les accompagner a mieux repérer, mieux prendre en charge et mieux
orienter les personnes victimes de violences faites aux femmes.

La Maison des femmes franchit également une étape clé avec le lancement de son site internet, visant a
faciliter I'adressage des femmes et des partenaires du territoire :

maisondesfemmesdelyon.fr

De nouveaux partenariats associatifs viseront enfin a renforcer I'inclusion des publics les plus vulnérables,
notamment les femmes agées ou en situation de handicap, tout en développant son maillage territorial.

Dans ce cadre, le collectif associatif Maison des Femmes coorganise avec I'association Filactions une
table ronde dans le cadre du festival Brisons le silence, mardi 25 novembre a 16h00, a la MJC de
Montchat (Lyon 3¢) : « Vers une protection effective pour tous.tes : comment lutter contre les
violences sexistes et sexuelles sans oublier personne ? »

Si vous souhaitez assister a cette table-ronde, merci de confirmer votre présence a presse@chu-lyon.fr
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Un lieu refuge et ressource
La Maison des femmes est pensée comme un refuge, un espace d’hospitalité et de reconstruction.

« C’est un lieu qui permet de reprendre souffle et confiance, pour agir. Notre travail consiste a créer cet espace
au cceur de I’hépital : un lieu ot chaque femme puisse retrouver sa voix, et mobiliser ses propres ressources
pour s’extraire d’une situation de violence. Un refuge n’efface pas la violence subie, mais il crée les conditions
d’une réappropriation de soi, de sa vie », confie Fanny ASSELINEAU, directrice du collectif associatif Maison
des femmes.

« A la Maison des femmes, cet accueil se traduit concrétement par un sourire, un café, un temps d’écoute et
surtout, pas de blouse. Des gestes simples, presque ordinaires, mais essentiels quand on veut sortir d’une
histoire marquée par la violence. Nous aspirons a ce que ce lieu soit accueillant et convivial pour permettre a
chaque femme qui franchit notre porte puisse venir y déposer son histoire, et trouver sa place », raconte le Dr
Julie PERLIER, nouvelle responsable médicale de la Maison des femmes.

« Notre ambition est que la Maison des femmes soit ce lieu : un espace de soin, de beauté, de considération.
Parce que le Beau soigne aussi. Parce qu’un lieu qui respecte la singularité de chacune devient un lieu
réellement protecteur », conclut Fanny ASSELINEAU.

Elles en parlent...

« Merci de votre soutien inconditionnel. Je vous ai raconté I’histoire que je n’ai pu raconter a ma
propre famille... »

« Vous faites partie de ma reconstruction. »

« Votre bienveillance m’a permis de tenir jusqu’au départ. Cela m’a donné le courage de partir, pour
protéger mes enfants et moi. »

« Je retrouve peu a peu confiance en moi, j’arrive enfin a me projeter vers un avenir meilleur... »

o EATION La FONDATION Hospices Civils de Lyon a contribué a I'installation de la Maison des Femmes grace

HCL au soutien majeur de L'Entreprise des Possibles, et au soutien de : Fondation Caisse d’Epargne
reeepay Rhone-Alpes, Fonds Groupe Seb, Fondations Solidarités by Crédit Agricole Centre Est et Crédit

Agricole Solidarité Développement, et de nombreux donateurs.
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